Der Flaming ist kreativ.

WildkrauterWandern
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Fiir alle Sinne solls heute was geben... Mit ausgewéhlten
Snacks & Getranken aus regionalen Wildkrautern beginnt
unser gemeinsamer Tag auf dem Land. Danach gehts auf
zur Wanderung in den umliegenden Naturpark Fliming.
Wir finden und besprechen Wildkréuter, aus denen
spater ein Frischkrautsalz fiir zu Hause zubereitet wird.
An lauschigen Plitzen kommen wir miteinander ins
Singen & bestenfalls Improvisieren, spielen dabei mit
Melodien & Rhythmen und lassen uns tiberraschen, was
Stimme und Kérper beim Singen, Klatschen, Klopfen und
Bewegen so alles Tolles hervorbringen.
Und - ganz wichtig - wir haben bestimmt viel Spafi...




Andreas Hiittner

Dipl.-Musikpadagoge,
Musikschulleiter,
Gitarrist & Songpoet.

An der Berliner Hochschule
fir Musik studierte Andreas
Hiittner Gitarre und Kontra-
punkt. Seitvielen Jahrenleiteter
die Kreismusikschule Teltow-
Fliming. Seit Andreas schreiben kann, hilt er seine Gedanken
und Beobachtungen in Tagebiichern fest. In Verbindung mit Gi-
tarre & Gesang werden daraus ,,Tagebuchlieder” und die Grenzen
zwischen seinem und dem Leben der Anderen verschwimmen.
Manchmal hort man den klassisch ausgebildeten Gitarristen, ein
anderes Mal den Freund lateinamerikanischer Musik. Andreas er-
zahlt Geschichten, in denen man sich selbst wiederfindet. Und wie
das Leben selbst nehmen auch die Lieder interessante Wendungen.

© Uwe Hauth, Berlin

Gabi Suf3dorf
Fliming-Landfrau.

Seifenmanufaktur,
Naturkosmetik,
Wildkrauter & Co,
Workshops.

- 5 T _ Seit ihrer Jugend riihrt
© Bernd Gartenschliger, Potsdam Gabi Sufddorf in allen
moglichen Topfen - naturkosmetischen wie kulinarischen. In ihrer
landlichen Manufaktur im Flaming stellt die gebiirtige Thiiringerin
hochwertige Pflanzenolseifen, sowie weitere Hautpflegeprodukte
her und gibt ihr Wissen in Kursen zur Herstellung von Naturkos-
metik & Seife und zu lindlichen Themen wie der Wildkrauter-
kunde weiter. Wichtig sind ihr bei all ihren Veranstaltungen eine
authentische, zugewandte Atmosphire & moglichst viele genuf3-
voll-kulinarische & kreativ-leidenschaftliche Verflechtungen.

Sa 3.7.und Sa 21.8.2021  11:00 - ca. 17:00 Uhr

Ort: Alte Schule Jeber-Bergfrieden, Rotdornstrafie 12

06868 Coswig / OT Jeber-Bergfrieden

80 Euro inkl. Wildkrauter-Begriifungsbuftet,

Wildkréauter-Wanderung, gemeinsame Musik,

Herstellung eines Wildkréutersalzes & bestimmt viel Spaf3
Teilnahme nur nach vorheriger Anmeldung unter:
034907-307647, 0151-57428820 oder
info@GabiS-Seifenmanufaktur.de
www.tagebuchlieder.de
www.GabiS-Seifenmanufaktur.de



